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SEVEN CHAKRA GAYATRI MANTRA
Om Bhu 1er chakra : plan terrestre

Om Bhuvaha 2éme chakra : plan atmosphérique

Om Swaha 3ème chakra : région solaire

Om Maha 4ème chakra : première région spirituelle au-delà du soleil : vibration du cœur

Om Janaha cinquième chakra/deuxième région spirituelle au-delà du soleil : puissance de la 

parole spirituelle divine

Om Tapaha 6ème chakra : troisième région spirituelle au-delà du soleil : sphère des ancêtres - 

royaume de la plus haute compréhension spirituelle tout en restant identifié à 

l’existence individuelle

Om Satyam septième chakra/demeure de la vérité suprême : absorption dans le Suprême

Om Tat Savitur Varenyam
Bhargo Devasya Dhimahi
Dhiyo Yona Prachodayat

Méditons sur le lumineux rayonnement de 

l'Être admirable qui a créé le monde. 

Qu'il guide nos pensées vers la Vérité 

Que l'excellent Soleil, brillant, divin et pieux, 

nous aide à méditer sur nos intellects 

galopants. 


